ﬂ WILD YAK EXPEDITIONS

Ol & DREAM - EXPLORE - DISCOVER

Kathmandu - Pokhara

Url: https://wildyakexpeditions.com/trips/vtt-au-nepal/?lang=fr

Jours Niveau

13 Moyen

Taille du groupe par personne

6 participants CHF5600

Pays Région

Népal Ghurkha-Kaski
HEBERGEMENT Activité principale

Hotels de catégorie supérieure a Katmandou VTT
/ Campements

Activité secondaire Repas
Visites culturelles Repas du soir a Katmandou Tous les repas
durant le séjour VIT

POINTS FORTS

Traditions et culture

Visite des sites classés aux patrimoine mondial de 'UNESCO

= Expérience inédite a VIT au coeur de I'Himalaya

= Diversité exceptionnelle de paysages

= Vues spectaculaires

Efforts récompensés lors de I'arrivée dans la paisible bourgade lacustre de Pokhara

Petits groupes de maximum 6 participants
= Importance placée dans une organisation professionnelle, des services de qualité et un
encadrement expérimenté.

APERCU DU VOYAGE

WILD YAK EXPEDITIONS propose ce Voyage a VIT au Népal de Katmandou a Pokhara aux vététistes
chevronnés. A ceux qui souhaitent découvrir les chemins inexplorés des régions de montagnes du Népal.
Nous vous emmenons donc de fagon exclusive sur les crétes du Népal ou vous pouvez découvrez les
paysages fascinants de la Vallée de Katmandou. Des vues extraordinaires sur le massif du Langtang vous
surprennent tout au long de vos journées. S’ensuit alors I'impressionnante chaine des Annapurnas a
mesure que vous vous approchez de la paisible bourgade de Pokhara.



VTT AU NEPAL DANS LA LUEUR DU MASSIF DES ANNAPURNAS

Au gré des kilometres, vous découvrez les trois anciens royaumes de: Katmandou, Patan et Bhaktapur.
Vous pédalez ensuite en direction de Ghorka, ol nous visitons les vestiges du palais de la premiere
principauté de Ghorka et ses guerriers. A a la force des mollets, nous atteignons le lieu de célébration de
la déesse hindou Kali au sein d'un temple Hindou, avec une vie splendide sur le lac Phewa.

Notre découverte d’'une partie de 'Himalaya a VIT vous emmene hors des axes principaux. Notre Voyage
est un mélange de routes carrossables et quelques single tracks plus techniques. Nous pédalons donc
dans la direction de 1'ouest du Népal central.

Au final, une belle combinaison de montées astreignantes et de descentes « comme on les aime » font de
ce Voyage spécial hors des sentiers battus un réve pour tout vététiste!

PRESTATIONS WILD YAK

WILD YAK EXPEDITIONS a sa propre philosophie: les prix indiqués englobent un maximum de
prestations en toute transparence. Nos clients connaissent ainsi le prix de leur aventure lors de leur
réservation !

= Tous les transferts aéroport / hotel au Népal

» 3 nuits dans des hotels de catégorie supérieure a Katmandou et 1 nuit a Pokhara. Veuillez
prendre note de frais additionnels en cas de chambres individuelles (sur demande lors de votre
réservation)

= 3 repas du soir a Katmandou / 1 a Pokhara

» Location de VTT

» Logement en chambre double / tente (sur la base de deux personnes) durant le Voyage a vélo

= Tous les repas principaux durant le Voyage a vélo

» L’encadrement nécessaire et compétent: équipe WILD YAK, y compris leur salaire, assurance,
transport, nourriture et logement

= Tous les permis de vélo

» Le transport de vos bagages et le suivi journalier (par jeep)

= Le transport de retour jusqu’a Katmandou en véhicule privé

» [’organisation de votre rapatriement en cas de sauvetage (veuillez prendre note que chaque
participant doit étre au bénéfice d’une assurance individuelle personnelle)

= Les moyens de communications en cas d’urgence

= Une pharmacie collective

= Des cartes postales Wild Yak Expeditions

» Toutes les taxes gouvernementales et locales

LOGISTIQUE
PHILOSOPHIE DE WILD YAK EXPEDITIONS

WILD YAK EXPEDITIONS se concentre sur des petits groupes de 4 et 6 participants. C’est a notre
avis, la meilleure fagon de garantir un service d’excellence, une ambiance familiale au sein du groupe
et permettre la découverte de la culture et des traditions de notre équipe locale.



En nous focalisant sur de petits groupes, nous bénéficions d’'une plus grande flexibilité et pouvons
mieux adapter notre soutien a chacun des participants!

LOGEMENT ET REPAS

A Katmandou et Pokhara: nous logeons dans des petits Boutique hotels 4 étoiles. Dépendant de la
disponibilité, il est possible de réserver des chambres individuelles, sur demande et moyennant des frais
additionnels. Le cas échéant, nous vous remercions de bien vouloir informer WILD YAK EXPEDITIONS
lors de votre réservation. Les petits déjeuners et les repas du soir dans d’excellents restaurants de
Katmandou sont compris dans le prix. Chacun de ces restaurants a été testé par WILD YAK
EXPEDITIONS afin de répondre au mieux a vos exigences.

Durant le trajet a vélo: nous dormons la majorité des nuits sous tente et dégustons les délicieuses
spécialités culinaires préparées par notre équipe de cuisine. Des lunches paquets sont donnés certains
jours.

Les tentes et matelas isolants sont fournis par WILD YAK EXPEDITIONS, sur une base de deux personnes
par tente. Des tentes individuelles peuvent étre demandées (lors de votre inscription), moyennant des
frais additionnels. Chaque participant amene son propre sac de couchage.

Afin d’optimiser le confort de nos clients, la tente mess est équipée de lumiere. Un systeme de batterie
solaire est a disposition pour la recharge des appareils électroniques.

NOTRE EQUIPE WILD YAK

La réussite de ce Voyage a vélo dépend certainement de la bonne condition physique des participants
mais également et surtout de la qualité de notre Team.

L’équipe de WILD YAK EXPEDITIONS est ainsi soigneusement sélectionnée sur la base d’expériences et
de compétences spécifiques. Elle est ainsi au bénéfice d'une grande expérience, dispose d’une excellente
formation et met un point d’honneur a étre serviable et courtoise.

WILD YAK EXPEDITIONS est fier de soutenir son équipe locale au travers d'une rétribution décente et
par 'encouragement régulier a la formation continue dans les domaines des premiers secours (y compris
connaissances basiques en médecine de montagne), de la sensibilisation en matiére de préservation de
I’environnement et la gestion des déchets, de la gestion d’équipe ou encore du développement des
connaissances linguistiques.

Notre Guide local: Notre Guide local dispose d’'une grand expérience dans les tours a vélo dans
I’Himalaya et est au bénéfice d’une licence de guide professionnel de Trek. Il assiste le Leader dans la
majorité de ses taches, assurant la sécurité du groupe et veillant au bon déroulement général du Voyage .
Il est équipé d’une pharmacie de premiers secours.

Notre Assistant guide / mécanicien (si 6 participants) : Il s’occupe principalement de veiller au bon
fonctionnement des vélos, tout en assistant le guide et le Leader.

Notre Cuisinier: Notre cuisinier a suivi des cours officiel pour obtenir le papier de cuisinier de trekking.
Il joue un role vital lors de nos campements, ou vous pouvez dégustez divers types de cuisines. Il applique
les standards essentiels en matiere d’hygiéne et gere les abords du campement afin de veiller a ce
qu’aucun déchet ne reste sur place apres notre passage.

MESURES DE SECURITE



Votre sécurité, ainsi que celle de I’équipe entiere, sont fondamentales lors de votre Voyage a vélo avec
WILD YAK EXPEDITIONS.

Le groupe est quotidiennement assisté par une jeep et dispose d'une pharmacie collective et des moyens
de communication. WILD YAK EXPEDITIONS est, de surcroit, membre de 1' »Himalayan Rescue
Association » et a de trés bons contacts avec les compagnies d’hélicopteres assurant le sauvetage au
Népal.

Bien que tous les efforts seront entrepris pour maintenir le programme initial conforme a la description
ci-dessus, il n’est pas exclu que des aménagements doivent étre effectués en cours de Voyage en raison
des conditions météorologiques, a la condition physique de 1'un ou l’autre des participants ou de
catastrophes naturelles ou de toute autre élément pouvant mettre en péril la sécurité du groupe. Notre
Leader est seul juge et dispose de toutes les compétences nécessaires en la matiére.

WILD YAK EXPEDITIONS vous remercie par avance pour votre compréhension et votre flexibilité.

Chemin des Avouillons 45,
1926 Fully, Suisse

+41 (0)79 478 83 21
info@wildyakexpeditions.com
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