m WILD YAK EXPEDITIONS

Ol & DREAM - EXPLORE - DISCOVER

Monch & Jungfrau

Url: https://wildyakexpeditions.com/trips/monch-jungfrau/?lang=de

Tage max. Hohe
2 4158M
Level GruppengrofRe
Mittelschwer 1-2 Teilnehmer
Land Region
Schweiz Berner Alpen - Jungfrau
UNTERKUNFT Hauptaktivitat
Monchjochhutte Alpine Bergtour
Mahlzeiten
Halbpension

ERLEBNIS

2-tagige Alpin Bergtour im Berner Oberland
Gefuhrte Tour mit WILD YAK Bergfuhrer
1-2 Teilnehmer

= Region Jungfrau - UNESCO

HIGHLIGHTS

» Besteigung von 2 legendaren 4000er-Gipfeln der Schweiz

» Atemberaubendes Erlebnis im Herzen der Schweizer Alpen mit Vertrauen
Majestatische Ausblicke auf den umliegenden 4000er-Gipfel
Ubernachtung in der Berghiitte Monchsjochhiitte auf 3650M

Beschreibung

Atemberaubende Besteigung in den Berner Alpen als erster Schritt in den
Himalaya

Eiger - Monch - Jungfrau: 3 Symbole der Schweizer Alpen. Haben Sie schon einmal davon getraumt, auf
dem Gipfel eines dieser Berge zu stehen?

Dann warten Sie nicht langer! Entdecken Sie zwei der aussichtsreichsten 4000er der Schweizer Alpen:
Monch (4107M) und Jungfrau (4158M). WILD YAK EXPEDITIONS bietet ein 2-tagiges, einzigartiges



Erlebnis im Herzen der Berner Alpen. Einfach genielSen, Bergsteigen mit Vertrauen und sich Zeit fiir sich
selbst in den Bergen nehmen.

Daten fiir diese Alpine Bergtour auf Anfrage.

Kontaktieren Sie uns fiir ein malSgeschneidertes Erlebnis. Wir beraten Sie gerne per Telefon oder E-Mail.

Programm

Show Detail Itinerary

Tag01

Grindelwald -> Jungfraujoch -> Monch, 4107M
Treffpunkt in Grindelwald

BegrifSung durch unseren WILD YAK Bergfiithrer. Kontrolle des Materials.

Von Grindelwald aus fahren wir mit der legendaren Bahn auf das Jungfraujoch, 3463M - ,Top
of Europe” - von wo aus Sie den ersten Blick auf das folgende zweitagige atemberaubende
Panorama erhalten.

Wir beginnen das Abenteuer mit der Erstbesteigung des Monchs auf der Normalroute und
geniellen das majestatische Panorama vom Gipfel!

Nach einer kurzen Aufwarmephase beginnt der Aufstieg. Der Siudostgrat ist
abwechslungsreich, meist iiber Schneefelder und zwischendurch iiber Felspassagen. Wir
erreichen den Vorgipfel, der bereits iber 4000m liegt! Der Gipfelgrat ist schmal und erfordert
noch ein wenig mehr Konzentration. Ein atemberaubender Ausblick belohnt die Mithen des
Aufstiegs.

Auf dem gleichen Weg steigen wir zur Monchjochhiitte ab.
Ubernachtung in der Ménchjochhiitte, auf 3650M
D+: 650m / D-: 650m

Dauer der Besteigung: ung. 5-6 Stunden

Tag02

Monjochhiitte -> Jungfrau-> Jungfraujoch -> Grindelwald

Nach einem starkenden Bergfrihstiick machen wir uns auf den Weg zum Jungfrau-Aufstiegs
auf der Normalroute (Rottalsattel). Ein schoner Aufwarmaufstieg bis zum Rottalsattel. Von dort
ist der letzte Teil des Aufstiegs steiler mit einigen Kletterpartien. Wir nehmen die gleiche Route


https://wildyakexpeditions.com/info@wildyakexpeditions.com

hinunter zum Jungfraujoch.
Die Jungfrau ist der hochste der drei legendaren Gipfel, Eiger, Monch und Jungfrau.
D+: 1100M / D-: 1100M

Dauer: ung. 8-9 Stunden

WILD YAK LEISTUNGEN

» Organisation Ihr Bergtour Erlebnis durch WILD YAK

= Professionelles und erfahrenes WILD YAK Team: zertifizierter UIAGM Bergfithrer

» 1 Ubernachtung in der Ménjochhiitte, Halbpension

Wandertee fiir den nachsten Tag

» Technisches Material (Klettergurt, Steigeisen, Eispickel) kann bei WILD YAK geliehen werden
= Allgemeines Sicherungsmaterial (Seil, Eisschrauben, etc.)

= Alle Taxen inklusive

Preis fiir eine Gruppe von 2 Personen: CHF 1°120.- pro Person

Preis fur eine Privattour: CHF 1990.-

Logistik
PHILOSOPHIE VON WILD YAK EXPEDITIONS

WILD YAK EXPEDITIONS konzentriert sich auf kleine Gruppen von Teilnehmern. Wir glauben, dass
dies der beste Weg ist, um einen ausgezeichneten Service und eine gute Atmosphare innerhalb der
Gruppe zu garantieren.

Nicht zuletzt setzt WILD YAK EXPEDITIONS auf kleine Gruppen fiir mehr Flexibilitat und individuelle
Betreuung der Teilnehmer.

ERFORDERLICHE TECHNISCHE FAHIGKEITEN

Diese Tour ist als technisch mittelschwer eingestuft. Sie erfordert eine Vor-Erfahrung in mittelsteilen
Flanken und den Umgang mit Steigeisen.

FITNESS-NIVEAU

Eine gute korperliche Verfassung, mit der Fahigkeit, einen Rucksack zu tragen fiir einen 5-6 Stundigen
Aufstieg pro Tag.

MATERIAL & PERSONLICHE AUSRUSTUNG
Eine vollstandige Material- und Ausrustungsliste wird Thnen bei der Buchung mitgeteilt.
UBERNACHTUNG IN SCHWEIZER BERGHUTTEN

Wir machen Sie darauf aufmerksam, dass es je nach Jahreszeit kein Leitungswasser geben kann.



Aullerdem kann es sein, dass Sie in einigen Hiitten keine Elektronische Gerate aufladen konnen.

ZU GUTER LETZT

Ein paar Tage vor der Tour werden wir Sie iiber die neuesten Informationen und Entscheidungen,
abhangig von den Wettervorhersagen und Bedingungen, informieren.

Chemin des Avouillons 45,
1926 Fully, Schweiz
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