
Alphubel
Url: https://wildyakexpeditions.com/trips/alphubel/?lang=fr

Jours
2

Altitude max.
4,206m

Niveau
Moyen (aucune expérience préalable requise)

Taille du groupe
4-5 participants

par personne
CHF850.- (dès)

Pays
Suisse

Région
Zermatt-Saas Fee

HÉBERGEMENT
Cabane de montagne – Täschhütte

Activité principale
Alpinisme

Activité secondaire
Petit workshop alpinisme

Repas
Demi-pension

Expérience
Expérience alpine de 2 jours
Pas de difficultés techniques majeures
Nuitée à la cabane du Club Alpin Suisse : Täschhütte
Matériel d’alpinisme en prêt par WILD YAK
Possible aussi avec les skis (au printemps)

Points forts
Expérience inédite d’alpinisme à 4000m
Tour guidé par l’équipe WILD YAK, guide de montagne UIAGM
Superbe panorama depuis le sommet
Parfaite acclimatation pour un séjour dans l’Himalaya

Description
Un 4000 dans les Alpes suisses comme premier pas dans l’Himalaya
Vous rêvez de vous envoler vers l’Himalaya mais vous n’avez jamais été à 4000 mètres ? Ou vous
souhaitez simplement profiter d’une expérience d’alpinisme en toute confiance?



WILD YAK  EXPEDITIONS vous  propose  un  nouveau  défi  au  cœur  des  Alpes  suisses  dans  une
ambiance himalayenne.

Laissez-vous guider par WILD YAK jusqu’au sommet de l‘Alphubel  (4206 m) par l’itinéraire normal.
L’Alphubel fait  partie du massif  des Mischabel au-dessus de Saas Fee,  au cœur des Alpes suisses.
L’itinéraire normal ne présente pas de difficultés techniques majeures. Après une nuit passée dans la
Täschhütte, une authentique cabane alpine suisse, préparez-vous à vivre une véritable expérience
alpine!

Contactez-nous pour toute information complémentaire ou pour un tour privé. Nous sommes ravis de
vous conseiller par téléphone ou par e-mail.

Programme
Show Detail Itinerary

Jour01

Täsch – Täschalp -Täschhütte, 2701M

Rendez-vous à Täsch
Arrivée individuelle à Täsch où vous serez accueillis par notre guide de montagne WILD YAK.
La montée à la cabane Täschhütte est agréable et régulière. Un court arrêt à mi-chemin à
l’alpage de Täschalp est le bienvenu avant d’aborder les 500 derniers mètres de montée à la
cabane, où un magnifique panorama vous attend.

La fin de l’après-midi est consacrée à la pratique de l’alpinisme et à la détente. Un dîner
revigorant vous donnera l’énergie nécessaire pour votre aventure du lendemain.

D+: 1300m

Durée de marche: env. 3.5-4 heures

*L’heure exacte vous sera communiquée quelques jours à l’avance, dépendant des conditions
météo.

Jour02

Täschhütte – sommet de l’Alphubel – Täschalp
Réveil matinal pour un départ à l’aube. Le temps d’admirer un magnifique lever de soleil. Nous
partons sur un joli chemin de montagne jusqu’à la moraine où nous mettons les crampons.
L’itinéraire monte ensuite progressivement sur le glacier, avant le grand couloir final sous le
large plateau sommital.

http://infogwildyakexpeditions.com
https://wildyakexpeditions.com/Breithorn/info@wildyakexpeditions.com


Félicitations  :  vous  y  voilà  !  Vos  efforts  de  l’ascension  sont  récompensés  par  une  vue
éblouissante sur le massif du Mont Rose et la légendaire pyramide du Cervin en arrière-plan.

Nous empruntons le même itinéraire que la montée jusqu’à la Täschhütte, où nous prenons le
temps de nous reposer et  de nous rafraîchir,  avant  d’entamer notre descente finale vers
l’alpage Täschalp.

De là, nous descendons à Täsch en taxi.

D+: 1500m / D-: 2000m

Durée de marche: env. 8-9 heures

Prestations WILD YAK
Organisation du séjour par WILD YAK
Guide de montagne UIAGM WILD YAK
1 Nuitée à la cabane de montagne Täschhütte, en demi-pension, dortoirs
Taxi de Täschalp à Täsch
Matériel collective de sécurité
Matériel technique (baudrier, crampons, piolet) en prêt auprès de WILD YAK
Toutes taxes comprises

Logistique
PHILOSOPHIE WILD YAK EXPEDITIONS

WILD YAK EXPEDITIONS se concentre principalement sur de petits groupes de participants. Notre
expérience a démontré que c’est la meilleure façon de garantir d’excellentes prestations et une bonne
ambiance au sein du groupe. 

Enfin et surtout, le fait de nous concentrer sur de petits groupes contribue à plus de flexibilité et un
soutien optimal à chaque participant!

NIVEAU TECHNIQUE

Ce tour est côté techniquement moyen. Il ne nécessite pas de compétences techniques particulières, une
expérience préalable avec marche avec crampons est recommandée. 

NIVEAU PHYSIQUE

Il est nécessaire d’avoir une bonne condition physique de base, avec la capacité de porter un sac à dos
pour une durée de marche en montagne de 5-6 heures par jour.

MATERIEL & EQUIPMENT PERSONEL

Une liste complète de matériel et équipement vous sera communiquée, lors de votre réservation.

NUITEES DANS DES CABANES DE MONTAGNES SUISSES



Nous attirons votre attention sur le fait qu’en fonction de la saison, il se peut qu’il n’y ait pas d’eau
courante dans les refuges/cabanes de montagne. De même, dans certains refuges, il est possible que vous
ne puissiez pas recharger vos appareils électroniques. Pensez donc à prendre une recharge externe.

ET FINALEMENT

Quelques jours avant la sortie, nous vous communiquerons les dernières informations et décisions, en
fonction des prévision et conditions météorologiques.

Chemin des Avouillons 45,
1926 Fully, Suisse
+41 (0)79 478 83 21
info@wildyakexpeditions.com

mailto:info@wildyakexpeditions.com

