ﬂ WILD YAK EXPEDITIONS

Ol & DREAM - EXPLORE - DISCOVER

Allalinhorn - Alphubel

Url: https://wildyakexpeditions.com/trips/allalinhorn-alphubel/?lang=fr

Jours Altitude max.

2 4,206m

Niveau Taille du groupe
Moyen 3-4 Participants

par personne Pays

CHF780 (des) Suisse

Région HEBERGEMENT
Saas Fee Cabane Britannia
Activité principale Repas

Alpinisme Demi-pension

EXPERIENCE

2 jours d’alpinisme

= 3 a 4 participants

Sans difficultés techniques particulieres
Matériel technique en prét aupres de WILD YAK

POINTS FORTS

= Expérience d’alpinisme a 4000 metres

= Idéal comme premiére expérience en haute altitude

* Encadrement professionnel et expérimenté WILD YAK

* Panorama époustouflant

= Parfaite préparation pour « un premier pas vers I’Himalaya«

Description

Visez l’altitude de 4000 metres x 2 !

Vous étes en forme et révez de découvrir 'Himalaya mais n’avez encore jamais atteint les 4000 metres
d’altitude ? Et si vous commenciez votre aventure dans les paysages époustouflants des Alpes?!

WILD YAK EXPEDITIONS vous propose un nouveau défi au ceeur des Alpes suisses - dans une
ambiance toute himalayenne.



Découvrez en toute confiance deux sommets accessibles de 4000 metres situés dans le massif des
Mischabel au-dessus de Saas Fee. Laissez-vous guider par WILD YAK jusqu’au sommet de 1’Allalinhorn
- 4027m - comme « échauffement » le premier jour. L'Allalinhorn est connu comme 'un des sommets de
4000m les plus faciles des Alpes. En fin de journée, profitez de I’ambiance authentique du refuge
Britannia, situé a 3030 metres d’altitude.

Apres notre ascension de 1’Allalinhorn, la nuit a la cabane Britannia est optimale pour parfaire notre
acclimatation pour notre prochaine journée en haute altitude. Le deuxiéme jour est consacré a
I’ascension de 1‘Alphubel - 4206m ; sommet situé entre les vallées de Saas Fee et de Zermatt.

Une belle expérience d’alpinisme pour de bons randonneurs qui souhaitent découvrir 1’air raréfié de la
haute altitude. Aucune expérience alpine particuliere préalable n’est requise.

Contactez-nous pour toute information complémentaire ou pour une expérience sur mesure. Nous
sommes ravis de vous conseiller par e-mail ou par téléphone.

Programme

Show Detail Itinerary

Jour01
Saas Fee -> Felskinn -> Allalinhorn -> cabane Britannia

Rendez-vous* a Saas Fee

Accueil par notre guide de montagne WILD YAK, bref briefing et vérification du matériel.

Nous prenons ensuite le Metro Alpin jusqu’au restaurant tournant le plus haut du monde a
3600m. De la, nous commencgons notre premiere journée d’aventure par une marche
d’échauffement jusqu’au pied du glacier.

Deux a trois heures environ, suffiront pour avaler les 500 metres de dénivelé jusqu’au sommet
de I’Allalinhorn ! Un panorama époustouflant sur les sommets environnants vous font oublier
les efforts de la montée. Appréciez ce fabuleux décor alpin.

La descente se fait sur le méme itinéraire que la montée. Puis nous nous dirigeons vers la
cabane Britannia pour la partie finale de notre journée. La cabane est située a 3030m avec une
vue splendide notamment sur la chaine des Alpes entre la Suisse et 1'Italie.

Nuitée a la cabane Britannia.
D+: 600m / D-: 600
Durée de marche: env. 5 heures

*Nous vous communiquerons I’heure exacte quelques jours avant le départ.


https://wildyakexpeditions.com/info@wildyakexpeditions.com
https://wildyakexpeditions.com/info@wildyakexpeditions.com

Jour02

Cabane Britannia -> Alphubel -> Langflue Station

Réveil matinal pour un départ a I’aube. Le temps d’admirer un magnifique lever de soleil et
c’est parti. Nous commengons par une traversée mise en jambe sous I’Allalinhorn en direction
de I'ouest. L'’itinéraire remonte ensuite progressivement sur le glacier avant la partie raide
finale sous le large plateau sommital.

VOUS Y ETES ! Vos efforts de 1’ascension sont récompensés par une vue éblouissante sur le
massif du Mont Rose et la 1égendaire pyramide du Cervin en arriere-plan.

Nous descendons la premiere partie par le méme itinéraire que celui de I’ascension avant de
bifurquer vers la station de Langflue.

D+:1350m / D-: 1350

Durée de marche: env. 8,5 heures

PRESTATIONS WILD YAK

= Organisation par WILD YAK

» Encadrement professionnel et expérimenté équipe WILD YAK: guide de montagne certifié
UIAGM

» 1 nuit en cabane de montagne (Britannia), en demi-pension

= Thé de marche pour le lendemain

Matériel technique (baudrier, piolet et crampons) a disposition aupres de WILD YAK

= Toutes taxes comprises

Logistique

PHILOSOPHIE WILD YAK EXPEDITIONS

WILD YAK EXPEDITIONS se concentre principalement sur de petits groupes de participants. Notre
expérience a démontré que c’est la meilleure facon de garantir d’excellentes prestations et une bonne
ambiance au sein du groupe.

Enfin et surtout, le fait de nous concentrer sur de petits groupes contribue a plus de flexibilité et un
soutien optimal a chaque participant!

NIVEAU TECHNIQUE

Ce tour est coté techniquement moyen. Il ne nécessite pas d’expérience particuliere préalable en haute
montagne ou compétences techniques spécifiques.

NIVEAU PHYSIQUE


https://britannia.ch/?lang=fr

Il est nécessaire d’avoir une bonne condition physique de base, avec la capacité de porter un sac a dos
pour une durée de marche en montagne de 5-6 heures par jour.

MATERIEL & EQUIPMENT PERSONEL
Une liste compléte de matériel et équipement vous sera communiquée, lors de votre réservation.
NUITEES DANS DES CABANES DE MONTAGNES SUISSES

Nous attirons votre attention sur le fait qu’en fonction de la saison, il se peut qu’il n’y ait pas d’eau
courante dans les refuges/cabanes de montagne. De méme, dans certains refuges, il est possible que vous
ne puissiez pas recharger vos appareils électroniques. Pensez donc a prendre une recharge externe.

ET FINALEMENT

Quelques jours avant la sortie, nous vous communiquerons les dernieres informations et décisions, en
fonction des prévision et conditions météorologiques.

Chemin des Avouillons 45,
1926 Fully, Suisse

+41 (0)79 478 83 21
info@wildyakexpeditions.com
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